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alabalarning mexanik bilimlarini oshirishga
: : |
o’quv  jarayonida |

J Tutash muhifl
B Y
| [, Fanning mazmunl

.
<l -
' Fanni o‘qitishdan magqsad- t
- mo’ljallangan. Bu fan bakalavrlar tayyorlashning
darajadagi tayyorgarligi va ko’pgina maxsus fanlar
bo’lishida  asosly o’rin  tutadi.

| ' talabalarning yuqori

| bo’yicha chuqur

| | Fanning vazifasi - talab

| ' masalalar uchun hisoblash mo
1g natijalarini 0

|
| | oladigan va ularni
| [1. Asosiy nazariy gism (ma’ruza mashg‘ulotlari)

| l IL.I. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:
TMMning matematik asoslari
asosly gipotezalari va

bilimlar  egasi

alar turli muhan
dellarini tuzish, hiso

]a biladigan mutaxass

dislik sohalariga oid sodda amaliy|
b natijalarini tahlil gila
is bo’lib yetishadilar.
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Tutash muhit mexanikasining predmeti,
tenzor kattaliklar.

y belgilashlar. Skalyar, Vv
Imashtirish

ektor va

| 1-mavzu.
(Permutation) simvollari v

|
/ | tekshirish usullari.Asosi
1

;‘ Simvolik belgilashlar. Kroneker, o’rin a

! | ular orasidagi moslik

| / 2-mavzu. Vektor va tenzor algebrasi. [ndeksli belgilashlar |
[lar. Koordinatalar sistemasini (Dekart) |

3-mavzu. Matritsalar va ular ustida ama
ri va bosh

! |
donlar va

) burishda tenzorlarini almashtirish
rik tenzorning bosh giymatla

| 4-mavzu. Ikkinchi rang simmet
yo’'nalishlari. Tenzor maydonlar to’g’risida tushuncha.Tenzor may

| . . -
tenzor hisobi. Gauss va Stoks integral teoremalari
Kuchlanishlar nazariyasi -
kuchlanishi;

5-mavzu. Hajmiy va Sirt kuchlari, Massa zichligi.Koshi

kesish

usuli. Kuchlanish tenzori
6-mavzu. Kuchlar va Momentlar muvozanati. Kuchlanish tenzorinmg

simmetrikligi. Kuchlanishlarni s wohtirich qoidatar |
katta (Maximgzm) va €

| 7.mavzu. Bosh kuchlanishlar. Bosh yo’nalishlar. Eng

I kichik (Minimum) kuchlanishlar
A '2

ng




Somavzu, uchlanishlar uchun Mor doirasi
O.mavzu, Tekis kuchlanish _
10-mavzu.  Sharsimon va deviator kuchlanganlik holatlari. Oktaedrik

kuchlanishba

Deformatsiyalanuvehi muhit kinematikasi
[ 1-mavzu. Zarracha, Shakl, Deformatsiya tushuchalari. Deformatsi
muhitning harakati, Moddiy va fazoviy koordinatalar. Tutash muhit harakatiga

Lagran va Lyler nuqtai nazarlari (Description)

{2-mavzu. Ko'chish maydoni. Moddiy hosila. Chekli deformatsiya tenzori
Deformatsiyalarning

yalan uvchi

13-mavzu. Cheksiz kichik deformatsiyalar nazariyasi.
birgalik tenglamalari
L4-mavzu. Cho'zilish koeffitsiyentlari. Aylanish tenzori. Chozilish tenzori
15-mavzu. Tezlik gradiyenti. Deformatsiya tezligi. Uyurma. Chiziqli element,
yuza va hajmning moddiy hosilasi

Tutash muhitning asosiy qonunlari va tenglamalari
l6-mavzu. Lori chizig, Yuza va Hajm bo’yicha integrallarning moddiy
hosilalari. Massaning saqlanish qonuni. Uzviylik tenglamasi. Tutash muhitning

Byler shaklidagi harakat tenglamalari
{7-mavzu. Tutash muhitning Lagranj shaklidagi harakat tenglamalari.Kuch

impuli momenti. Energiyaning saqlanish qonuni. Energiya tenglamasi
18-mavzu. Asosiy tenglamalar uchun chegaralar. Asosiy tenglamalar ro’yxati
Clastiklik chizigli nazariyasi

19-mavzu. Elastiklik. Guk qonuni. Deformatsiya energiyasi. Izotrop muhit.

Elastik o’zgarmaslar. Elastik simmetriya. Anizotrop mubhit

20-mavzu. Izotrop Elastostatika va Elastodinamika. Superpozitsiya prinsipi.

Sen-Venan masalasi: chozilish; buralish

21-mavzu. Buralish. Sof egilish. Egilish. Tekis elastiklik

22-mavzu. Eyri kuchlanish funksiyasi

23-mavzu. Chizigli termoelastiklik. Uch o’Ichovli elastiklik

24-mavzu. Nochiziqli elastiklik. Rezina elastikligi va molekulyar yondoshuv
Ideal va qovushoq suyuqliklar

25-mavzu. Ideal suyuqlik va gaz modeli

26-mavzu. Qovushoq kuchlanish tenzori. Stoks va Nyuton suyuqliklari

Qovushoq suyuqlik ogimining asosty tenglamalari. Navye-Stoks tenglamasi

27-mavzu. Maxsus suyuqliklar. Turg’un oqim, uyurmasiz oqim, potenslal

oqim. Bernulli tenglamasi. Kelvin teoremasi |

11I. Amaliy (yoki seminar yoki laboratoriya) mashg‘ulotlar bo* ylcha

3



— T ko‘rsatma va ta
lshg‘ulotl
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| Amaliy m: ar uchun quyi(lagi mavzular tavsiya etiladi:
TMMning matematik asoslari

mavzu. Vektor va tenzor algebrasi. Indeksli belgilashlar

- g : {
_mavyzu. Diad va diadiklar |
r . |
y ar. IKoordinatalar siste ini |
lar sistemasini (/) |

$ Jekar
//)f
|
|
f

J
atritsalar va ular ustida amall

|
2
3-mavzu. M
burishda tenzorlarini almashtirish

rang simmetrik tenzorning bosh qiymatlari va bogl,

4-mavzu. [kkinchi
i |

o’nalishlari
Kuchlanishlar nazariyasi

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Kuchlanish vektori. Kuchlani%hf
g |

| | 5-mavzu. Nugtaning kuchlanganlik hozlati.
|

| tenzorl
. Kuchlanish tenzorining simmetrikligi. Kuchlanishlarni almashtirish;
l

‘F 6-mavzu
| gqoidalari
| 7-mavzu. Bosh kuchlanishlar. Bosh yo’nalishlar. Eng katta va eng kichik |
| kuchlanishlar |
| 8-mavzu. K uchlanishlar uchun Mor doirasi |
9-mavzu. Tekis kuchlanish |
' 10-mavzu. Sharsimon Vva deviator kuchlanganlik holatlari. Oktaedrik
kuchlanishlar ' '
Deformatsiyalanuvchi muhit kinematikasi
11-mavzu. Ko’chish va deformatsiya
12-mavzu. Tutash muhit harakatiga Lagranj va Eyler nuqtai nazarlari
13-mavzu. Ko’chish maydoni. Deformatsiya tenzori
14-mavzu. Deformatsiyalarning birgalik tenglamalari. Cho’zilish |
| koeffitsiyentlari. Aylanish tenzori. Chozilish tenzori i
iya tezligi. Uyurma |
|
|

15-mavzu. Tezlik gradiyenti. Deformats
Tutash muhitning asosiy gonunlari va tenglamalari

16-mavzu. Massaning saqlanish gonuni. Uzviylik tenglamasi

17-mavzu. Tutash muhitning harakat tenglamalari
18-mavzu. Energiyaning saqlanish qonuni. Energiya

tenglamalar uchun chegaralar
Elastiklik chiziqli nazariyasi

19-mavzu. Guk qonuni. Izotrop muhit. Sen-Venan masa

! i
i |

tenglamast. Asc_)siy

lasié chozilish;

buralish.
20-mavzu. Buralish. Sof egilish. Egilish. Tekis elastiklik
21-mavzu. Chizigli termoelastiklik |
22-mavzu. Nochiziqli elastiklik |
va diriamik masalalar! i

23-mavzu. Elastiklik nazariyasining statik
4




S 2 Ideal va qovushoq Sl_l}'ll(]lil;];lr‘m
e u. Suyiqlikning asosiy xossalari '
25-mavzu. Stoks vz A
1( zu. Stoks va Nyuton suyuqliklari

20-mavzu. Qovusl i
A b ) ~ 7 . ’ _—a 2 e
te _ 10q suyuqlik ogimining asosiy tenglamalari. Navy ’
englamasi ~ d g
DA ’o
27-mavzu. Maxsus uqlik ; }
axsus suyugqliklar. Turg’un oqim, uyurmasiz oqim. potensial

; ) . ey - -
oqim. Bernulli tenglamasi. Kelvin teoremasi

' Laboratoriy
P » I ; : N . ¢ . » . .
| 1 Def G 1ishg*ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:
‘ . C } 1 i b a J T ‘ > > . . 2 2 -
e i ( llll'ldtbl}dldl]ll\'(,hl muhitning kinematik xarakteristikalari
' 2. Tutash muhitning asosiy . . y
uhitning asosiy qonunlari. Guk qonuni. Massaning saqlanish gonuni. |

- Uzviylik tenglamasi.
-;. (-‘ 1-_ . . p 3 P B Siso . ~ g . g ‘
hizigli elastiklik jism modeli. Chozilish, sigilish, buralish. Sof egilish. |

Egilish.

4. Tekis kuchlangan va deformatsiyalangan holat.

5. Suyiglikning asosiy xossalarini aniqlash. Ideal suyuglik modeli. Stoks va |
|

Nyuton suyugqliklari.
6. Qovushoq suyuqlik oqimi. Navye-Stoks qonuni. |

IV. Mustagqil ta’lim va mustaqil ishlar
tavsiya etiladigan mavzular (berilgan |

iy ma’lumotlarni o‘rganishadi):
ktorlar va diadiklar
[atritsalar va

A) Mustaqil ta’lim uchun
mavzular bo‘yicha talabalar nazar
exanikasining matematik asoslari. Ve

hlar. Dekart koordinatali tenzorlar. \Y
atali tenzorlar ustida amallar.

1. Tutash muhit m
algebrasi. [ndeksli belgilas
matritsali usullar. Dekart koordin

ati tahlili. Nuqta
Muvozanat tenglam
sh kuchlanishlar. Mor doirasi. Kuchl

da kuchlanganlik holati. Kuchlanish
asi. Kuchlalanish tenzorini

2. Kuchlanganlik hol
anishning

vektori. Kuchlanishlar tenzori.
almashtirish. Kuchlanish sirti. Bo

shar va deviator gismlari.
va deformatsiya. Deformatsiyalar tenzort.

Deformatsiyalar tenzori almashtirish va

matsiyalar. Ko*chish
rgalikdalik tenglamalari.

lari va burilish.

3. Defor
s deformatsiya va bi

Uzunlik koeffisiyent

bosh deformatsiyalar. Teki
q tezlanish. Deformatsiyalar

nsional hosila. Tezlik v
an substansional

kat va oqim. Substa
: a boshgalard

4. Hara | .
tezligl. Uyurmalanish. Hajm, yuza, integral v
hosila.

nunlari. Uz\fj_}il ik tenglamasi. |

; L

5. Tutash mubhit mexanikasining asosiy (0 \




D e
/{qd(}l‘] va hat

' Harakat m ‘
‘ EntrOPiya- DISSI

6. Chizigli el
' [zotropiya.
' nazariyasinil

| !

' Gidrostatika.
' Sirkulyatsiya. Potensial 0

K Nyuton suyuq“gi-

akat miqdort momenti. Harakat tenglamasi. I:‘neroiy-a

patsiya funksiyasi. Holat tenglamalarl.

astiklik nazariy
Elastiklik naza .
o ikki o‘lchovli masalalari.

Uyurmasiz harakat.

' Laminar va turbulent ogin.

il

) Mustaqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan masalalar (berilgan

masalalar bo‘yicha talabalar amaliy masalalarni (hisob-grafik |
|

ishlarini) vechishni o‘rganishadi):

Chiziglimas deformatsiya tenzori. Bosh deformatsiyalar.
Jism nuqtasidagi kuchlanganlik holati. Bosh kuchlanishlarni aniqlash.
Kuchlanish tenzori invariantlari. Eng katta urinma va normal

kuchlanishlar. :
Tekis kuchlangan holat. Elastiklik nazariyasi masalalarini ko’phadlar
yordamida yechish. '

Tutasl.l muhitlar mexanikasi asosiy tenglamalarini egri chizigli
k.o.ordfnatalardagi ifodalari. Deformatsiya tenzori komponentalarini
silindrik  va .sf.eqk_ koordinatalarda yozilishi. Kuchlanish tenzori
kompone.ntalarlm silindrik va sferik koordinatalarda yozilishi.
tf(uc’:hlafush va .(.iefo‘rmatsiya tenzori komponentalari orasidagi
Sog lan.lshlammg silindrik va sferik koordinatalarda yozilishi.

“])’111(‘1_hk- va gaz harglfat.i. Yopishqoq suyuqlik, gazlarni harakat va
uzluksizlik tenglamalarini silindrik va sferik koordinatalarda yozilishi |

1

2
3
4
5

- Eyler v izli :
a uzluksizlik tenglamalarini silindrik va sferik koordinatalarda

Kurs ishlari uchun mavzular

(Kurs ishlari | i i .

e ri n:avzularl bo‘yicha talabalar tegishli mavzular bo‘yicha
ari t bi : g i

Y ma’lumotlar bilan tanishadi va tegishli variantlar asosida

masalalar yechib, xulosalar qilinadi)

yozilishi.

. Silliq quvurlard gt
aqa :
? Laplas formulasi.q v formulalari.

asi. Guk gqonuni. Deformatsiya energiyas;
riyasining statik va dinamik masalalari. Elastiklik

Suyuqliklarning asosiy xossalari. Barqaror harakat.
Ideal suyuqlik. D.Bernulli tenglamasi,
qim. Tekis potensial ogim. Qovushoq suyuqlik.

Deformatsiyalangan holat. Ko’shish vektori. Nispiy ko’chish tenzori. |

P materi
. Vektor m tallar uchun Guk qonunini xususiy hollari.

aydoni xos : AT
ws‘tc’kss Gauss-Ostragradskiy fornllﬂf:}_l?ﬂ_;J
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6. Jismni s T e Y '
. o Lo l SLl & 1 o fu . & .
#. Lhelsiz, i;?thl\dag' harakati kinematikasi masalasi.
o a massali id o iR
3 (% v e . -
kuchi - al suyuglikda jism harakati, unga ta’sir
8. Tekis to’lqgi |
: o’lginlar. proeressi SN |
9. Uyurma Vccl,ktoal}{ lgf)éilf-‘bmv to’Iginlar. Riman to’lqinlari.
, Bio-Savar formulasi. Uyurma vektorlar tizimi.

10.
ol I

I[?]L;[Otl']] 1shqe_ﬂanishidagi kvazistatik yuklanish. '
~lastik sterjenlar buralishiga doir masala tahlili. |

12.7 Elastik q i1
= sterjenlar eg o i o
e g J i egilishiga doir masala tahlili.
kuchlan'bl e ta-ShC]l bosimlari uchun (Lyame masalasi) |
00, lSk1 tenzori va uning fizik komponentalari |
. Tekis i : :
_u.chlangar‘llll\ holati uchun elastiklik ~ nazariyasi |
masalalarining qo’yilishi.
-; ol . . » . |
15. Chekli deformatsiyalanish holati kuchlanish tenzori. :
|

—_—e]

|

V. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensi);a.l;}‘—j—;

Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba:
e Tutash muhitlar mexanikasining matematik asoslari.

Vektor va tenzor |
Koordinatalar ’
[kkinchi rangi
ari to’g’risida |

algebrasi. Indeksli belgilashlar. Diad va diadiklar.

sistemasini (Dekart) burishda tenzorlarini almashtirish.

trik tenzorning bosh giymatlari va bosh yo’nalishl
bo’lishlari; |
ng kuchlanganlik hozlati. Kuchlanish |
Bosh yo’nalishlar.j
sida |

simme
kurs dasturi doirasida bilimga ega

Kuchlanishlar nazariyasi. Nugtani

vektori. Kuchlanish tenzori. Bosh kuchlanishlar.
Tekis kuchlanish holatlar to’g’ri

Kuchlanishlar uchun Mor doirasi.

» va bilimga egd bo ‘lishi,
Ko’chish va deformatsiya.F

o’chish w

birgalik

tasavvu
Deformatsiyalanuvchi muhit kinem

Tutash mubhit harakatiga Lagranj V

Deformatsiya tenzorl.
Tezlik gradiyenti. Deformatsiy

ur va bilimga ega bo ‘lishi;
a tenglamalari. Massani

g asosty gonunlari v
Jamasi. Tutash muhitning harakat tenglamalari

da bilimga g4 bo’lishlari;

Sen-Venan masalasi: chozilish; buralish.

hlanish funksiyasi hagida

atikasl.
a Eyler nugqtai nazarlari. K

Deformatsiyalarning
a tezligi. Uyurma vektori |

maydoni.

tenglamalari.
haqida rasavy
Tutash mubhitnin
Uzviylik teng
a kurs dasturi doirasi
k jism modeli.
h. Tekis elastiklik. Eyri kuc

ng saqlanish

qonuni.
to’g’risid
Chiziqli elastikli
Sof egilish. Egilis
yyur va bilimga
hoq suyuqli'k

xossalari. Stoks
mining ~ asosiy
hilimga ega

ega bo ‘lishi,
modeli. Su

yiqlikning' asosiy'
suyuqlik od!
srisida tasavvur va

tasa
[deal va qovus




T e ‘ —
Mexanik jarayonlar va matematik natijalarini qiyosiy taqqoslash orqalj
ulardan xulosalar chiqarish. Tutash muhit klassik modellari, tutash mjhii
harakati uchun to’la tenglamalar sistemasi mavjud bo’lgan hollarni
bilishlari va ularga misol tariqasida qaralgan masalalarni matematik

zlashtirgan bo’lishlari hamda mazkur yechimlarni

malariga ega bo lishi;
arini misol va masalalarni yechishga qo’llay

yechish usullarini 0°
(ahlil gila olish ko ‘nik
talaba olgan nazariy biliml

bilish malakasiga ega bo ‘lishi k
alari va metodlari:

erak.

V1. Ta’lim texnologiy
e ma‘ruzalar;
o interfaol keys-stadilar;

o muammoli ta’lim;

e paradoksva loyihalash usullart;

o amaliy ishlar.
VIIL Kreditni olish uchun talablar:
Fanga oid nazarly va uslubiy tushunchalarni to‘liq o°zlashtirish, tahlil
o‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar hagida mustaqil
va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa
y nazorat ishini topshirish

natijalarini t
mushohada yuritish
topshiriqlami bajarish, yakuni

Asosiy adabiyotlar:
muhit

1. Xudoynazarov
kinematikasi. Ma’ruzalar

2. Xudoynazarov X., Amirqulova E.
dinamikasi. Ma’ruzalar matni. — Samarqand: SamDU nash

3. Mnprownd A.A. MexaHuka CIUTOLIHBIX cpel. 3-H3M. MIT

X., Amirqulova Bl Deformasiyalanuvchi
matni. — Samarqand: SamDU nashri, 2005

Deformasiyalanuvchi
ri, 2005

v, 1990. - 310

muhit

pIX cped. Mup- 1974-

CTp.

4. Meiiz JIx. Teopus H 33/1a4¥ MEeXaHHKH CIUJIOLH
g820—370C 5
XaHUKH CHHOL_UHOPI

prueeckui  J1.B. OCHOBBl M€

M: OU3IMATIINT, 2006. — 272 C.
Tom 1-2. 6-¢ U3 URSS,

5. [Mobenps B.E., T'eo
cpenbl. Kypc JIeKIuH.
6. Cemop JI.M. Mexanuka CIUTOLIHQM Cpeabl.

2004. - 1088 c.
7. Draur M.D. MexaHuka CIUIOI

zagaun. M: MOCKOBCKHI JTULIEH.
8. Araut M.D. MexaHuka CIUIOILIHBIX
peteHus. M: MOCKOBCKHMI1 JIULIEH. 1996-394c.

Qo‘shimcha adabiyotlar: ///

HbIX Cpeld B 3ajgavax. Tom 1. Teopya 1
1996-396¢.

[ U
cpex B 3ajadax. 1. /OTREe

ToMm




% N‘Ilaf‘"'aTKYﬂOB L. Tyryw myxur mexanmkacu, 2002 id. ( | kucm), YKYB |
KYJulaHMa |
10.Mase George Thomas, Ronald E. Smelser., Mase George E. Continuum '
mechanics for engineers. 3rd ed. 2010. - 399 p. |
11.XamuooB A.A., Wcanos III.P. Tyram MyxuT MexaHUKacHIaH 5
mabpy3anap. T.: Tow [V, 1994,
12.Xudoynazarov X., Abdirashidov A., Nishonov O’A., Ismoilov E.A. |
Tutash muhit mexanikasidan masala va mashgqlar to‘plami. I-qism.}
Vektor va tenzor maydon tushunchalari. Uslubiy qo‘llanma. —
Samarqand: SamDU nashri, 2020. — 130 bet |
13.Xudoynazarov X., Abdirashidov A., Nishonov O’A., Ismoilov'E.A.!
Tutash muhit mexanikasidan masala va mashglar to‘plami. 2—qism_;
Deformatsiyalanuvchan muhit kinematikasi. Uslubiy qo‘llanma. —I
Samarqand: SamDU nashri, 2020. — 88 bet |
Axborot manbalari (saytlar): |
14. http://www.edu.ru — ta’lim sayti.
15.http://www.edu.uz — ta’lim sayti.
16.http://www.ziyonet.uz - adabiyotlarning elektron variantlari
17.http://www.intuit.ru — masofaviy ta’lim sayti.
18.http://ru.wikipedia.org — erkin ensiklopediya «Vikipediya».

Fan dasturi Samarqand davlat universiteti Muhandislik fizikasi instituti O*quv-
uslubiy kengashining 2023 yil dagi  -son bayonnomasi bilan

ma’qullangan. J

Fan/modul uchun mas’ullar: |
X.Xudoynazarov - SamDU «Nazariy va amaliy mexanika» kafedrasi mudiri, |

t.Ed Sproty
O.A. Nishonov - SamDU «Nazariy va amaliy mexanika» kafedrasi dotsenti,

10.

Taqrizchilar:
Abdullayev O. - “ Nazariy va amaliy mexanika” kafedrasi dotsenti (ichki)

Sh.Berdiyev -~ SamDU Urgut filali direktor o’rinbosari, t.f.n. dotsent |

(tashqi) VAR AW,

prof. X.Xudoynazarov

dots. A.Yarmuxamedov

prof. A.Soleev




